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บันทึกการเล่าเรื่อง 
เรื่อง การฝึกปฏิบัตินาฎศิลป์ไทย 

วันที่ 25 มกราคม 2563 
ณ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้เล่า รายละเอียดของเรื่อง สรุปความรู้ที่ได้ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์วัชรพงษ์ 

สูงปานเขา 
อาจารย์ประจ าคณะศิลปศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

พระนคร 

นักศึกษาได้เรียนรู้ การนุ่งผ้า และทักษะท่าทาง
สื่อภาษา สื่ออารมณ์ โดยที่บางท่าสามารถเข้าใจ
ได้โดยที่ที่ไม้ต้องใช้ค าพูดก็เข้าใจถึงการสื่อ
ความหมาย และเรียนรู้ส่วนต่างๆของร่างกาย 
ด้วยภาษาอังกฤษ 

1.  เพ่ือการสื่อสาร  นาฏศิลป์ ได้
พัฒนาจากรูปลักษณ์ที่ง่ายและเป็น
ส่วนประกอบของค าพูดหรือวรรณศิลป์ 
ไปสู่การสร้างภาษาของตนเองขึ้นที่
เรียกว่า "ภาษาท่าร า" โดยก าหนดกัน
ในกลุ่มชนที่ใช้นาฏศิลป์นั้นๆ ว่าท่าใดมี
ความหมายอย่างไร 
2.  เพ่ืองานพิธีกรรมต่างๆ ได้แก่ การ
ฟ้อนร าเพ่ือบูชาหรือบวงสรวงสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ การร าแก้บน การฟ้อนร าอีก
ลักษณะหนึ่งเป็นการฟ้อนร าบูชาครู 
ไม่ได้แก้บนใด ๆ แต่เป็นการฟ้อนบูชา
ครู หรือเป็นพุทธบูชา เช่น การร าถวาย
มือในพิธีไหว้ครูนาฏศิลป์ไทย 
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