
บันทึกการเล่าเรื่อง 
เรื่อง เครื่องหอมของช าร่วย 

วันที่ 1 ธันวาคม 2562 
ณ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้เล่า รายละเอียดของเรื่อง สรุปความรู้ที่ได้ 
อาจารย์อนุสรณ์  ใจทน 
อาจารย์กิตติ  ยอดอ่อน 

อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการ
บริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์ 

คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช

มงคลพระนคร 
 
 

 
 

เครื่องหอมของช าร่วย เป็นการน าสมุนไพรของไทย
หลากหลายชนิด เช่น อบเชยแท่ง มะตูม ลูกผักชี พุด
ชาแห้ง ลูกจันทร์แห้ง จันทร์เทศ ก้านพลู น ามา
ตกแต่ งให้ เป็นรูปแบบกระเช่าของช าร่วย ที่ที่
สรรพคุณท่ีส่งกลิ่นหอมท าให้ผ่อนคลาย และสามารถ
เป็นของที่ระลึก หรือมอบเป็นของขวัญได้ในโอกาส
ต่างๆ 
วัสดุ-อุปกรณ์ 
1.อบเชยแท่ง .มะตูม ลูกผักชี พุดชาแห้ง ลูกจันทร์
แห้ง  
จันทร์เทศก้านพลู 
2. ปืนกาว พร้อมไส้กาว 
3. กระเช้า (รูปแบบที่ต้องการ) 
4. ฟลอร่าโฟม /โฟม 
5. หญ้ามอสแห้ง 
ขั้นตอนการท า 
1. น าฟลอร่าโฟมตัดให้พอดีกับกระเช้าจากนั้นใช้
หญ้ามอสปิดด้านบนปากกระเช้า 
2. น าสมุนไพรต่างๆติดตกแต่งด้วยปืนกาวตาม
ต้องการ 
3. น าโบว์มาตกแต่งให้สวยงาม 

นักศึกษาสามารถเรียนรู้ทักษะงาน
การประดิษฐ์ และสามารถน าไป
ประยุกต์กับศาสตร์สาขาได้ โดยให้
นั ก ศึ กษ า เห็ น ถึ ง ปร ะ โ ยชน์ ว่ า
นอกจากจะ เป็ นสมุ น ไพรหรื อ
ประกอบอาหารแล้ว    ยังสามารถ
เป็นเครื่องหอมของที่ระลึกและผลิต
เป็นของขวัญของที่ระลึกในโอกาส
พิเศษ ได้อีกด้วย 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 


